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Dramaterapeut a arteterapeut v kontextu Vývojových proměn Davida Johnsona Reada.
Pracuje nejvíce formou individuální dramaterapie s dětmi a dospívajícími, kde
zužitkovává své dlouhodobé pedagogické zkušenosti. Část klientů tvoří též dospělí, kteří
mohou mít prospěch z expresivních terapií. Kromě drama a arte využívá ve své práci
focusing Eugena Gendlina, relaxačních technik a práce s tělem. Žije a pracuje v
Jihočeském kraji, ve Strakonicích.
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Vzdělání:

FFUK – distanční vzdělání Andragogika a řízení lidských zdrojů

DAMU – katedra autorské tvorby a pedagogiky – dvouletý kurz Kreativní pedagogiky

dlouhodobý výcvik dramaterapie Vývojových proměn (Developmental Transformations)

další kurzy: dvouletý kurz arteterapie, výcvik v krizové intervenci, vedení dětského
divadelního souboru, Divadlo utlačovaných, vedení motivačních rozhovorů a mediace,
vedení poradních kruhů

Praxe: Aktuálně pracuji jako pedagog a zaměřuji se především na výtvarné a divadelní
projekty, působím jako školní dramaterapeut a lektoruji kurzy pro dospělé. Realizuji
divadelní projekty zaměřené na autorskou tvorbu, improvizaci a pohybové divadlo. Prvky
dramatické výchovy, dramaterapie a arteterapie využívám i ve vzdělávání dospělých. Ve
své terapeutické praxi mám zkušenosti především v práci s dětmi. Věnuji se individuální
i skupinové terapii.
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